
Primavera 2024
          Pomlad

12 - 14 aprile e 19 - 21 aprile 
12. - 14. aprila in 19. - 21. aprila
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I Sapori del Carso in primavera sono dietro l’angolo! Vi invitiamo a provare 
nuove esperienze culinarie nei fine settimana 12-14 e 19-21 aprile presso 
i partecipanti agli Okusi Karsa Sapori del Carso. Vi coccoleremo con piatti 
che richiamano i profumi e i colori della primavera. Concedetevi un piacere 
culinario fresco e naturale.

I sapori delle nostre tradizioni vengono ulteriormente arricchiti dai colori 
e profumi primaverili. Le prelibatezze culinarie proposte si ispirano 
alla rinascita della natura durante questa stagione, e vi trasporteranno 
in un viaggio sensoriale attraverso i colori vivaci e i profumi delicati che 
caratterizzano la primavera.
I colori della primavera sono una miscela di tonalità fresche e vibranti, che 
vanno dal verde brillante delle foglie appena sbocciate al giallo luminoso dei 
fiori di campo, al rosa tenero dei petali di ciliegio in fiore.
I profumi della primavera sono altrettanto importanti, evocando l’aria fresca 
e profumata dei giardini in fiore. Il profumo dolce dei fiori di campo, il sentore 
erbaceo delle erbe aromatiche appena raccolte e il profumo fruttato delle 
primizie di stagione si mescolano nell’aria, creando un’atmosfera avvolgente 
e coinvolgente.
Insieme, i colori e i profumi della primavera si combinano per creare 
un’esperienza culinaria e sensoriale unica, che celebra la bellezza e la 
vitalità di questa stagione di rinascita.

Sapori del Carso * Primavera 2024
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Spomladanski Okusi Krasa so pred vrati! Vabimo Vas, da poskusite sveža 
kulinarična doživetja ob koncih tedna 12. – 14. in 19. - 21. aprila v gostilnah 
Okusov Krasa Sapori del Carso. S spomladanskimi dišavami in barvami vas 
bomo razvajali. Privoščite si enkratno sveže kulinarično razvajanje, ki diši 
po pomladi. 

Kraški okus bogatijo barve in dišave pomladi. Kulinarične dobrote, ki jih 
bodo pripravili naši kuharji, spominjajo na prebujajočo se naravo v tem 
letnem času in vas bodo popeljale na čutno potovanje po živahnih barvah in 
nežnih dišavah pomladi.
Barve pomladi so mešanica svežih in živahnih odtenkov, od živo zelene 
barve vzklilih vršičkov, do živo rumene barve poljskega cvetja in nežno 
rožnatih češnjevih cvetov.
Ravno tako so pomembne tudi spomladanske vonjave, ki nas spominjajo na 
svež in dišeč zrak cvetočih vrtov. V zraku se mešajo sladek vonj cvetja, 
zeliščni pridih svežih nabranih zelišč in opojni vonj prvih sadežev sezone, 
ki ustvarjajo prijetno in očarljivo vzdušje.
Barve in dišave pomladi skupaj ustvarjajo edinstveno kulinarično in čutno 
doživetje, ki slavi lepoto in vitalnost tega obdobja ponovnega rojstva.

Okusi Krasa * Pomlad 2024



4

Conconello | Ferlugi (TS)
Via | Ulica Bellavista 12

Ošterija Ferluga Trattoria | Gostilna

Tel. +39 347 1396133
dimitriferluga@gmail.com

Opicina | Opčine (TS)
Via di Prosecco | Proseška ul. 35

Veto Trattoria | Gostilna

Tel. +39 040 211629
www.trattoriapizzeriaveto.it
pizzeriaveto@libero.it

Monrupino | Repentabor (TS)
Repen 76

Križman Hotel Ristorante | Restavracija 

Tel. +39 040 327115
www.hotelkrizman.eu
info@hotelkrizman.eu

Trattorie e ristoranti
Gostilne in restavracije 
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Duino-Aurisina
Devin-Nabrežina (TS)
Precenico | Prečnik 1/ b

Sardoč  Trattoria | Gostilna

Tel. +39 040 200871
www.sardoc.eu
info@sardoc.eu

Sgonico | Zgonik (TS) 
Gabrovizza | Gabrovec 24

Tel. +39 040 229 6036
gabrovec1902@gmail.com

Gabrovec 1902 Trattoria Sociale 
Društvena Gostilna

Trattorie e ristoranti
Gostilne in restavracije 

San Michele del Carso | Vrh 
Savogna d'Isonzo 
Sovodnje ob Soči (GO)
Brežiči 22 

Lokanda Devetak 
Ristorante | Restavracija

Tel. +39 0481 882488
www.devetak.com
info@devetak.com

Trieste | Trst
Via | ul. Emilio Comici 2  

Suban Antica Trattoria | Stara gostilna

Tel. +39 040 54368
www.suban.it
anticatrattoria@suban.it
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Trieste (TS)
via | ul. Battisti 18/AI 

Tel. +39 040 2035357
info@caffesanmarco.com
www.caffesanmarco.com

Antico Caffé San Marco 
Caffé | Kavarna

Jamiano | Jamlje (GO)
Doberdò del Lago | Doberdob 
Via 1° Maggio 1 

Ulica 1° Maja 14 

info@hotelpahor.com -  
hotelpahor.com
Tel. +39 0481 410121

Restaurant & Hotel Pahor  
Hotel Ristorante | Restavracija

Gorizia | Gorica
Viale | drevored XX Settembre 71

Il Vostro Eden Ristorante | Restavracija

Tel. +39 347 3100825
www.eden-go.it
reservation@eden-go.it

Santa Croce | Križ (TS)
Santa Croce | Križ 173

Crocevia
Locanda Carsica Contemporanea
Sodobna kraška domačija  

Tel. +39 366 363 3394
crocevia-inn.business.site
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Trieste (TS)
Via | Ulica dei Fornelli 1

Tel. +39 040 470 9844

El Fornel
Ristorante - Restavracija

Prosecco | Prosek (TS) 
Prosecco | Prosek 160

Tel. +39 040 225220 
panificiobukavec@gmail.com

Panifici | Pasticcerie
Pekarne | Slaščičarne

Bukavec Panificio – Pasticceria
Pekarna - Slaščičarna

Opicina | Opčine (TS)
Strada per Vienna | Dunajska cesta 3

Tel. +39 040 213645
info@pancok.191.it 

Čok Panificio – Pasticceria
Pekarna - Slaščičarna
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Sovodnje ob Soči (GO)
Savogna d'Isonzo
Via 1° Maggio | Ulica 1. maja 85

Tel. +39 0481 882006
petejanerik@gmail.com

Pekarna Cotič Panificio – Pasticceria
Pekarna - Slaščičarna
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Bar e negozi
Bari in trgovine

Aurisina | Nabrežina (TS)
Aurisina | Nabrežina 106/b

Despar Kukanja Negozio | Trgovina

Tel. +39 040 20017
info@kukanja.it

Trieste | Trst
Via | ul. G. di Vittorio 3/1

Tel. +39 040 820190
www.ernestocherti.it
ernesto.cherti@gmail.com

 Vini Cherti Ernesto Negozio | Trgovina

Opicina | Opčine (TS)
Via Nazionale | Narodna ulica 38

Caffè Vatta Bar Caffè | Kavarna

Tel. +39 040 246 1354
vattacaffe16@gmail.com
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Sgoniko | Zgonik (TS)
Frazione Stazione di Prosecco 36/b

Proseška postaja 36/b 

Primo Aroma Torrefazione | Pražarna

Tel. +39 040 225270
www.primoaroma.com
info@primoaroma.com

Trieste | Trst
Via | Ulica del Coroneo 11

Bar X Bar Caffè | Kavarna

Tel. +39 040 634666

Trieste | Trst
Via | ul. Cesare Battisti, 1

Tel. +39 040 764465
www.sfreddo.it
segreteria@sfreddo.it

Sfreddo Salumeria | Delikatesa
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Escursioni sul Carso in primavera con le guide della cooperativa Curiosi di Natura 
(ore 9.30-13)
Ritrovo: 20 minuti prima, nei punti indicati su www.curiosidinatura.it (GPS & Google Maps)

Lunedì 1. aprile escursione tra i pittoreschi fenomeni carsici da Sgonico alla Grotta 
dell’Orso. Con letture a tema.
Domenica 14 aprile escursione da Devetachi tra i boschi d’oltreconfine fino al colle di 
Miren (Slovenia).
Domenica 5 maggio facile percorso  tra boschi, coltivazioni e paesaggio carsico da 
Visogliano al Monte Sanbuco.
Domenica 12 maggio visita con esperti a Volčji grad, uno dei più visitati e pittoreschi 
castelli del Carso a Komen in Slovenia.
Domenica 19 maggio passeggiata da Basovizza a Grozzana. Con letture a tema.
Domenica 9 giugno camminata tra boschi e doline spettacolari fino ad arrivare a Povir 
(Sežana, Slovenia), dove seguirà la visita con degustazione a tema nell’azienda che coltiva 
lavanda e piante officinali.

Spomladanski sprehodi po Krasu z vodiči zadruge Curiosi di Natura (urnik 9.30-13)
Zbirališče: 20 minut prej, točkah navedenih na www.curiosidinatura.it (GPS & Google Maps)

V ponedeljek, 1. aprila izlet preko slikovitih kraških pojavov od Zgonika do Medvedje 
jame. S tematskim branjem.
V nedeljo, 14. aprila izlet iz Devetakov med gozdovi čez mejo do Mirenskega griča 
(Slovenija).
V nedeljo, 5. maja lahkotni sprehod skozi gozdove, kmetijska zemljišča in kraško 
pokrajino od Vižovlj do gore Sanbuco.
V nedeljo 12. maja obisk Volčjega gradu, enega najbolj obiskanih in slikovitih kraških 
gradov v Komnu (Slovenija), s strokovnjaki.
V nedeljo, 19. maja sprehod od Bazovice do Gročane. S tematskim branjem.
V nedeljo, 9. junija sprehod po gozdovih in čudovitih dolinah do Povirja (Sežana, Slovenija), 
sledi obisk s tematsko degustacijo na posestvu, ki goji sivko in zdravilne rastline.



Indirizzi degli esercizi e produttori, 

informazioni sugli eventi: 

Unione regionale economica slovena URES, Trieste

tel. +39 040 67248

www.saporidelcarso.net

www.sdgz.it

Naslovi ponudnikov in pridelovalcev, 

informacije o dogodkih: 

Slovensko, deželno gospodarsko združenje SDGZ, Trst

tel. +39 040 67248

www.okusikrasa.net

www.sdgz.it
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